RADSAISON DES SV HANSE-KLINIKUM STRALSUND EROFFNET

Tolle Tour, tolle Eindrucke

¥ Radsport. Jedes Jahr im
April, beginnt die offizielle
Radsaison fiir die Radsportler
des SV HANSE-Klinikum
Stralsund. Es ist zu einer scho-
nen Tradition geworden, dass
jedes Jahr eine neue Strecke
geplant wird, um die noch nicht
entdeckten Schonheiten unse-
res Landes zu entdecken. Mit
Trekkingrad und Mountainbi-
ke ging es bereits am Sonn-
abend, den 14.04.15, gemein-
sam auf die Strecke, die Renn-
rader hatten an diesem Tag
zum grof3ten Teil mal eine Pau-
se. Teilnechmer, die schon kréf-
tig Kilometer sammeln woll-
ten, sind allerdings auch mit
dem Rennrad von Stralsund
angereist und danach auch
wieder zuriickgefahren, die
meisten Teilnehmer lieBen es
aber beschaulicher angehen.

Starker Westwind konnte die
Stimmung nicht triitben, zumal
wir die Sonne auf unserer Sei-
te hatten. In diesem Jahr fiihr-
te uns die Tour in das nordliche
Rigen, rund um die Halbinsel
Wittow, von Juliusruh - Breege
nach Dranske, weiter nach
Kap Arkona in das schone
Fischerdorf Vitt und wieder
zuriick. Die Strecke war her-
vorragend ausgeschildert und
die Radwege in einem sehr

¥

guten Zustand. Die meisten
Teilnehmer waren dariiber er-
staunt, welche radtouristischen
Moglichkeiten in dieser Regi-
on bereits bestehen. Diese Ge-
gend ist ein echter Geheim-
tipp, nicht nur fiir die Kite-Sur-
fer im Revier um Wieck die si-
cher nicht nur an diesem Tag
ihren Spalf} hatten.

Die vielen Eindriicke auf der
Tour sorgten fiir angeregte Ge-
spriache, die auch in den Ver-
sorgungspausen zur Unterhal-
tung beitrugen. Es wurde nicht
nur geradelt sondern es gab
auch Kaffee und selbstge-
backenen Kuchen, der von ei-
nem hervorragenden Verpfle-
gungsteam an zwei Verpfle-

gungspunkten organisiert wur-
de. Am Ende der Tour waren
alle Teilnehmer der gleichen
Meinung: tolle Tour, tolle Ein-
driicke und gespannt auf die
néchste Frithlingstour im April
2016. Am Wochenende 18./
19.04. vertraten die Radsport-
ler und weitere Mitglieder des
SV Hanse Klinikum Stralsund
unsere Region im Spreewald
zum gro3en Eventauftakt der
ersten Radtourenfahrt (RTF)
mit dem jahrlichen Rad-
marathon, den Lauf- und Wal-
kingveranstaltungen sowie den
Kanuwettkdmpfen. Mit 20
Teilnehmern war unser Sport-
verein unter den 4000 Teilneh-
mern dort vielseitig aufgestellt.

Der Spreewald ist fiir seine fla-
che Streckenfiihrung und die
malerischen Landschaften be-
kannt und stellt somit eine
schone Abwechslung und Er-
probung des aktuellen Lei-
stungsstandes jedes Teilneh-
mers dar. Von Liibben aus ging
es je nach eigenem Ermessen
auf einen Rundkurs von 200
km, 150 km, 110 km, 70 km
oder die Familienrunde mit 45
km. Die Kanuten absolvierten
10 km , die Laufer gingen auf
den Halbmarathon oder die 10
km-Strecke, einige Teilnehmer
erprobten ihren Leistungs-
stand auch gleich in drei Diszi-
plinen.

Als néchstes Rad-Event steht
Ende Mai in Neubrandenburg
nun zum zweiten Mal die
groBe Mecklenburger Seen-
runde auf dem Programm, bei
der die Radsportler ca. 300 km
durch die Mecklenburger
Schweiz zuriicklegen. Anfang
Juni wird dann wieder ein Teil-
nehmerfeld der Radsport-
gruppe zur 50. Vitternrundan
in Schweden antreten und

nochmals ca. 312 km um den
dortigen Vitternsee biken, so-
weit ein kleiner Ausblick.

Es geht bei uns aber auch
gemiitlicher zu, denn es be-
steht eine Trekkinggruppe mit
Radlerinnen und Radlern, die
noch auf der Suche nach weite-
ren Mitstreitern sind. Hier
werden dann gemeinsam
wochentliche Ausfahrten rund
um Stralsund und dariiber hin-
aus durchgefiihrt. Wir wiirden
uns iiber jeden weiterne Teil-
nehmer sehr freuen, der unse-
re Gruppe verstiarken mochte
und sich vielleicht nur nicht
traut. Einfach mal vorbei kom-
men, jetzt ist der beste Zeit-
punkt, etwas fiir die eigene Ge-
sundheit zu tun, denn gemein-
sam macht es doch viel mehr
SpaB3, oder? Der Treff ist je-
weils Mittwoch 17.30 Uhr auf
dem Parkplatz Schweden-
schanze/Ecke Hotel Riigen-
blick, jeder ist herzlich will-
kommen. Weitere Infos finden
Sie auch im Internet unter
http://www.sv-hanseklinikum-
stralsund.de G. Friedel




